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E  D  I  T O  R  I  A  L  
 

En mars dernier, vous nous avez accordé votre confiance, je vous en remercie en mon nom 

et en celui de tous les Conseillers municipaux.  

 

Lors du premier conseil municipal, nous avons attribué les délégations de chacune et chacun, 

dont vous trouverez le détail en pages intérieures de ce bulletin municipal.  

 

Nous continuerons ¨ conserver lôidentit® dôHerbeys et accompagner le rayonnement de notre 

commune. Notre volont® est de pr®server lôesprit de la commune, respect de son identit® et 

de ses valeurs 

 

Lô®quipe mise en place, motiv®e, accessible et engag®e,  travaillera dans un esprit dô®coute, 

de dialogue et de transparence.  

 

Nous affichons notre volont® de participation avec les habitants dans la mise en îuvre de futurs projets.  

Les chantiers de notre mandature seront importants et chacun y participera, pourra se joindre à nos réflexions.  

 

Tous ces projets, petits ou plus cons®quents, sôinscriront dans les capacit®s financi¯res de la commune.  

 

Je veux saluer les membres sortants, qui nôont pas souhait® se repr®senter et rappeler, ¨ cette occasion, que des projets ont 

vu le jour grâce à leur travail et à leur investissement. Je les en remercie. 

 

Au plaisir de vous rencontrer, 

Françoise Fontana 
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CONSEILLERS DÉPARTEMENTAUX  
 
Sandrine Martin-Grand et Michel Doffagne 
RDV auprès de leur collaboratrice Nathalie Béranger au  
04 76 00 37 47 ou par courriel: nathalie.beranger@isere.fr 

INFORMATIONS PRATIQUES 

MAIRIE 
 
 
Horaires dõouverture :  8h30 - 11h30  du lundi au vendredi 
Sur rendez-vous en dehors de ces horaires. 
 
www.herbeys.fr 
Tél. : 04 76 73 63 76     Fax : 04 76 72 09 65 
Courriel : commune.herbeys@wanadoo.fr  
 
Pour contacter vos élus :  prenom.nom@herbeys.fr 
Merci de mettre la commune dôHerbeys en copie de vos mails 
pour vous assurer de la prise en compte des messages lorsque 
vos élus sont absents. 
 
 

       GRENOBLE-ALPES MÉTROPOLE 

04 76 59 59 59 - www.grenoblealpesmetropole.fr 

RÉGIE EAU & ASSAINISSEMENT : 04 76 59 58 17 

Secrétariat secteur  régie des eaux : 04 85 59 50 00 

Astreinte : 04 76 98 24 27 

DÉCHETTERIES : 
Les habitants ont acc¯s librement aux 22 d®chetteries de lôag-
glomération grenobloise (http://www.lametro.fr/107-dechetterie-
grenobleagglomeration.htm) 
Déchetterie de Vaulnaveys-Le-Haut Tél. 04 76 03 26 80 
du lundi au samedi 8h15-12h00 / 13h00-17h30  
du 1er juillet au 31 août : du lundi au vendredi 8h15-15h00  
le samedi 8h15-12h00 et 13h00-17h00 
COLLECTE ORDURES MENAGERES : le vendredi 
Bacs de recyclages : place du marché & terrain de sport.  
Commande de containers, composteurs : 0 800 500 027 
PERMANENCE ARCHITECTURALE :  
Prendre rdv par mail avec lôarchitecte conseil  

emmanuelle.bitaud@grenoblealpesmetropole.fr - 0485596184 

MÉDIATHÈQUE 

RELAIS ASSISTANTS MATERNELS : 04 76 78 89 09 

 

SANTÉ - HERBEYS 

Cabinet médical : 04 80 42 24 77  

Kinésithérapeute : 09 70 99 79 73 - 358 Rte dôUriage  

DÉFIBRILATEUR CARDIAQUE   

Parking école / MPT - À gauche des boîtes aux lettres 

GENDARMERIE 

Vigilance cambriolage : Prévenir la gendarmerie de Saint-

Martin-dôUriage au 04 38 42 03 08  en cas de comportement 

suspect. 

VIOLENCES FEMMES INFO : 3919 

 

JUSTICE 

Conciliateur de justice  

Maison des Habitants Capuche-Grenoble : 04 76 87 80 74 

Défenseur des droits : 09 69 39 00 00 ou  

www.defenseurdesdroits.fr 

Maison de justice et du droit - 25 av Constantine-Grenoble  

04 38 49 91 50 - mjd-grenoble@justice.fr 

NUMÉROS UTILES 

Tondeuses et machines : horaires à respecter 
Jours ouvrables de 8h30 à 12h00 et de 14h00 à 19h 
Les samedis de 9h00 à 12h00 et de 15h00 à 18h 
Interdits les dimanches et jours fériés 
Arrêté Préfectoral n°38-2016-05-12-0005  
Interdiction du brûlage des déchets verts, des végétaux  
coup®s ou sur pied, ¨ lôair libre ou ¨ lôaide dôincin®rateur  
individuel pour tous. 

NUISANCES SONORES - ESPACES VERTS  

Dimanche de 9h à 12h en face de la Mairie : boulanger, 
fromager, boucher, poissonnier, vins et jus de fruits, fruits et 
légumes de saison, articles artisanaux en tissu.  

MARCHÉ 

 
 
Mercredi : 10h - 12h / 14h - 18h 
Vendredi : 16h - 19h ð Samedi : 9h-12h 
Vacances scolaires :  Lundi, vendredi : 14h-17h30 
Mercredi : 14h-18h 
http://bibliotheque.herbeys.fr 
Tél. : 04 76 73 67 23 - Courriel : bibliotheque@herbeys.fr 

ENEDIS  
 
Accueil Raccordement Électricité :  09 69 32 18 11 
www.connect-racco.erdfdistribution.fr 
Raccordement producteurs (photovoltaµque, ®oliené) : 
 09 69 32 18 00 
Accueil Administrés Dépannage : 09 72 67 50 38 
Autres renseignements : 09 69 32 18 53 
T®l®charger lôapplication : «ENEDIS à mes côtés». Les clients 
pourront contacter facilement les services dépannage ou raccorde-
ment dôENEDIS, obtenir des informations sur les coupures 
dô®lectricit® et des recommandations en mati¯re de pr®vention des 
risques électriques.  

Place du marché  
Karine Mazuel : 07 75 86 91 78 - mazuelvtc@gmail.com 

TAXI  

mailto:henry.galindo@grenoblealpesmetropole.fr
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PETITES ANNONCES 

FAIRE UN BILAN DE COMPÉTENCES pour faire le point sur son parcours professionnel. 

Certifiée en Bilan de Compétences, avec possibilités de financement par votre Compte Personnel de Formation, je propose de 

vous accompagner pour décortiquer un moment clé de votre parcours professionnel, que ce soit pour évoluer, vous reconvertir 

ou mettre à plat une situation difficile ayant entrainé un épuisement ou une perte de sens. 

Contact : 06 12 43 67 98  

BABY-SITTING 
Herbigeoise, je m'appelle Judith, 15 ans, et je propose mes services de baby-sitter pour enfants 
de tout âge. Sérieuse et responsable, je suis disponible pour garder et divertir vos enfants en  

soirée et les week-ends ! 

Vous pouvez me contacter au 07 81 29 46 94   

BIEN CHEZ SOI - SERVICES "DOMICILE 

Particuliers, s®niors, famille, besoin dôun coup de main au quotidien ?  Que ce soit ponctuel ou r®gulier, je propose  :  

 - Aide et accompagnement  - Ménage et entretien     

 - Petits travaux / Bricolage   - Repas à domicile (diplômé cuisine)  

 - Courses et démarches   - Accompagnement et suivi médical 

 - Ménage après travaux 

Contacter Bastien TORELLI, herbigeois, au 07 88 72 37 07 ou par courriel à torellibastien@gmail.com.  

Cr®dit dôimp¹t  ¨ 50 % de vos d®penses annuelles de services ¨ la personne.  

ASSISTANTE MATERNELLE : PLACES DISPONIBLES 

Si vous °tes ¨ la recherche dôune assistante maternelle pour garder votre/vos enfant(s),  

vous pouvez contacter Dianga CAUSSE au 06 71 32 92 80  (WhatôsApp uniquement) 

ou par courriel à sydianga@orange.fr 

Places disponibles dès septembre 2026.  

NOUVEAU SITE « LA RÉGION VOUS TRANSPORTE » 

Le nouveau site régional multimodal laregionvoustransporte.fr est désormais en ligne.  Vous pouvez y retrouver toutes les 

informations relatives au r®seau  (horaires, boutique en ligne, actualit®sé), tous modes confondus.  

Il vous est possible de créer un nouveau compte (ou se connecter avec votre compte Oùra connect) afin de continuer à recevoir 

les informations sur vos lignes/arrêts en temps réel.  

Le site carsisere.auvergenrhonealpes.fr a définitivement fermé ses portes depuis le 7 avril 2026. 

MAISON " LOUER  

Romage - Surface 85 m2 

Contact : 06 83 37 26 66  

VÉLO " VENDRE  

Vélo électrique KTM Macina Cross 720 Taille S batterie 750 W. Tout chemin. Année 2023, peu utilisé (448 kms). 

Contact : 06 61 14 11 61  courriel : chantallegendre@neuf.fr   
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LE CONSEIL MUNICIPAL  

 

Françoise FONTANA 

Maire 

Conseiller métropolitain 

Stéphane VINCENT 

1er adjoint 

Travaux 

Pascale LE GRAND  

2ème adjointe 

Urbanisme 

Valérie CHRISTOUD  

4ème adjointe 

Scolaires & Périscolaire 

Ressources humaines 

CCAS 

Denis CLOR  

3ème adjoint 

Finances 

Patrice ARVET 

Sécurité routière 

Clément BAUD 

Sport 

Monique CHABERT 
CCAS 

Anne DEBONGNIE 

Relations-Implications ci-

toyenne 

Démocratie locale et CMJ 

Culture 

Communication communale 

Sylvie MISCIOSCIA 
CCAS 

Christelle PEYRIN  
Urbanisme 

 

Sylvain POMMART 

Forêt communale, affouage 

Biodiversité  

Protection et valorisation des 

 espaces agricoles et naturels 

 

Pablo REILLER 

Gestion Maison Pour Tous  

Programmation des évènementiels 

Coordination des manifestations et 

animations 

Aides directes et indirectes aux  

associations 

 

Florence  
RIVIERE-BOURHIS 
Financement projets 

dôinvestissements 

Défense 

 

Jérémy SELLE 
Voirie mobilités 

MAIRE ET ADJOINTS 

CONSEILLERS MUNICIPAUX 

CONSEILLERS DÉLÉGUÉS 
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COMMISSIONS ET INSTANCES REPRÉSENTÉES 
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BULLETIN MUNICIPAL : COUP DE NEUF  

CMJ - CONSEIL MUNICIPAL DES JEUNES 

Tu as entre 10 et 16 ans ? 
Tu es en classe de CM2, au collège ou en seconde ? 

Tu veux représenter la voix des jeunes au Conseil municipal ? 

Faire des propositions et mettre en place des projets dans ta 

commune ? 

 

Rejoins-nous pour la cr®ation dõun  
Conseil Municipal des Jeunes  

le mercredi 30 septembre  
à 17h30 à la Mairie ! 

 

Plus dôinformations dans ta bo´te aux lettres apr¯s lô®t®.  

Contact : anne.debongnie@herbeys.fr 

 

Vous lôavez remarqu®, le bulletin a d®j¨ b®n®fici® dôun petit relooking derni¯rement. Nous aimerions ¨ pr®sent associer les 
habitants pour continuer ¨ lôam®liorer et repenser un peu son contenu, ses rubriques, son styleé  Pour cela, nous vous  

proposons deux temps de r®flexions et ®changes ¨ la m®diath¯que dôHerbeys / ¨ la mairie :  

Le mercredi 17 juin de 18h à 19h à la médiathèque 
Le vendredi 19 juin de 14h30 à 15h30 à la mairie, salle du conseil 

 
Merci dôavance de confirmer votre pr®sence  par mail à : anne.debongnie@herbeys.fr 
Possibilit® de venir avec enfant qui peut sôoccuper de fa­on autonome dans la m®diath¯que.  
 
Si vous ne pouvez pas °tre pr®sent, mais que vous avez quelques id®es ¨ partager, nôh®sitez pas ¨ nous envoyer vos  
suggestions par mail.  

Catherine LARNAUDIE  et Anne DEBONGNIE 

LABEL « EMPLOYEUR PARTENAIRE DES SPV » 

 

Ce lundi 11 mai, le Service D®partemental dôIncendie et de Secours de 
lôIs¯re a organis® la c®r®monie de remise du label « Employeur  
partenaire des sapeurs-pompiers ».  À cette occasion, 16 entreprises 
et collectivités partenaires ont été distinguées pour leur engagement en 
faveur du volontariat des sapeurs-pompiers dont la commune  
dõHerbeys.   

Ces partenariats renouvel®s pour lôann®e 2026 permettent aux sapeurs-
pomp ie rs  vo lon ta i res  i sé ro i s  de  béné f i c i e r  de  
conditions favorables pour se former et intervenir, grâce au soutien actif 

de leurs employeurs.   
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 CENTRE DE LOISIRS ÉTÉ 2026 

 

Comme toutes les années, le Centre de Loisirs ouvrira ses portes du 6 au 24 juillet 2026 à la Maison Pour Tous.  

Des activit®s diverses sont propos®es avec un th¯me diff®rent chaque semaine (programme ¨ venir).  La mairie dôHerbeys 

subventionne cet accueil avec le CLC en fonction du quotient familial.  

Les inscriptions sont ¨ effectuer directement aupr¯s du CLC dôEybens.  

ACCUEIL ET INSCRIPTIONS ADMINISTRATIVES :  
Association CLC - 27 rue Victor Hugo 38320 Eybens 
Tél. : 04 76 24 22 32 - http://www.centreloisirsetculture-eybens.fr/ 

 

HORAIRES DõOUVERTURE DU SECR£TARIAT DõACCUEIL : 
Du lundi au jeudi de 13h30 à 18h15 ainsi que le mercredi matin de 10h à 12h.  Fermé le vendredi. 

 

DOSSIER ADMINISTRATIF ET SANITAIRE : (documents à fournir obligatoirement pour toute inscription) 
Carnet de santé avec les vaccins obligatoires à jour, 
Quotient familial, nÁ dôallocataire CAF ou dernier avis dôimposition,  

Derni¯re attestation dôassurance extra-scolaire et périscolaire  

Aucun enfant ne pourra °tre pr®sent ¨ lôaccueil de loisirs sans dossier ni inscription au pr®alable. 

 

LES INSCRIPTIONS PEUVENT ÊTRE FAITES :  
- au secr®tariat dôaccueil sur les horaires dôouverture 
- par mail à accueil@clc-asso.fr 
- par téléphone (uniquement pour les mercredis hors vacances scolaires) 

- En ligne sur votre Espace Famille, les identifiants seront fournis une fois le dossier constitué pour la saison.  

 

AIDANTS, PRENEZ DU TEMPS POUR VOUS 
 

La mairie dôHerbeys propose 8 s®ances de Médiation artistique pour les aidants de personnes âgées de plus de 60 ans.  

Pour favoriser votre d®tente, prendre conscience de vos besoins et limites, sõouvrir ¨ sa propre cr®ativit®, faciliter 
lõacceptation du v®cu, ®changer entre pairs 

- En découvrant de nouvelles matières sensorielles, musicales, poétiques. 

- En créant vos compositions personnelles ou de groupe, en partageant votre expérience.  

Aucune connaissance artistique nõest n®cessaire, aucun jugement 

Matériel fourni 

Action gratuite, financée par la Commission des Financeurs - Propos®e par lôassociation AGAT (Association Grenobloise 

des Arts-Thérapie)  

Intervenante : Catherine MINGARELLI, Art-thérapeute et psychologue 

 

8 séances hebdomadaires à partir du 8 septembre 2026  
le mardi ¨ 14h ¨ la mairie dõHerbeys, salle du conseil.  

 

Inscriptions et informations 

 commune.herbeys@wanadoo.fr - monique.chabert@herbeys.fr ou sylvie.miscioscia@herbeys.fr 

Tél. : 04 76 73 63 76 
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Le sommeil est un ®l®ment fondamental du d®veloppement, de lôapprentissage et du bien-être 
de lôenfant.  Elle permet de r®cup®rer de lô®nergie, de grandir, de consolider sa m®moire et ses 
apprentissages, de se concentrer, de mieux g®rer ses ®motions.  Lôendormissement et la  
surveillance sont confiés aux ATSEM qui restent avec les enfants sur toute la durée de la 

sieste. 

 

La salle de motricité est aménagée en dortoir pour les élèves de Moyenne Section, tandis que 
les Petites Sections b®n®ficient dôune salle de sieste, toutes deux propices au calme et ¨ la 
détente. Pour améliorer cet environnement, la commune a investi dans des couchettes.  
D®sormais, il nôy a plus de matelas ou de tapis de sieste pos®s ¨ m°me le sol. Chaque enfant  

peut dormir dans une couchette confortable, stable et conforme aux usages en collectivité.  

 
Facile dôentretien, cette couchette ergonomique est aussi peu encombrante et empilable ce qui facilite aussi les manipulations 

quotidiennes du personnel.  

 
LA SIESTE ë Lõ£COLE MATERNELLE 

 
CÉRÉMONIE DU 8 MAI 1945 

Les Herbigeois étaient venus nombreux célébrer le 8 mai 1945, jour de la Victoire qui a mis 

fin à la Seconde Guerre mondiale.  

Après le discours de Madame le Maire, qui a fait un rappel de la résistance en Isère, et la 
lettre de Madame la Ministre des Arm®es, ce sont les enfants qui ont lu la lettre de lôUnion 

des Anciens Combattants.  

Chaque enfant a pu déposer une rose au monument aux morts.  

Françoise FONTANA a adressé tous ses remerciements aux porte-drapeaux, au Président, Monsieur BORTOLLOTTI,  

aux forces vives de la R®publique et ¨ la Clique avant de profiter du verre de lôamiti® offert par la municipalit®.  

La population sôest montr®e g®n®reuse lors de la vente du ç Bleuet de France  è, en soutien ¨ lôassociation ®ponyme en faveur 

des Anciens Combattants et Victimes de Guerre.   
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HISTOIRE DõHERBEYS 
 

Il y a 100 ans, un bail emphyt®otique  sur lõIndivis en faveur des montagnards 

 

En 1926, les quatre communes -dont Herbeys- propriétaires de tout Chamrousse signent un bail emphytéotique de 99 
ans à compter du 1 er mai 1926 accordant au Club Montagnard Dauphinois, créé en 1905,  un ténement de 25a pour édifier 
un chalet en bois sur les p©turages de Roche B®ranger.  Lô®t®, les seuls habitants ®taient les bergers. La transhumance des 
b°tes de nos communes vers les alpages favorisait la r®colte du foin sur nos territoires. Lôhiver, la mont®e se faisait skis à 
lô®paule !  

 
En 1959, sur les 1124 ha de cette propriété en indivision, 624ha de pâturages- rayé rouge sur la carte- sont vendus au départe-
ment pour y développer le ski. Elle comportait la Croix de Chamrousse, le lac Achard et une partie du lac Robert ! Lôensemble 
était sur le territoire de Vaulnaveys-Le-Haut. Le chalet du CMD est rebâti en dur sur 300m2.  
 
Extrait du plan 1959  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En 1989, la commune de Chamrousse est créée.  
 
De nos jours, la propri®t® Indivis dôHerbeys poursuit lôaccueil de nombreuses  
activités de pleine nature sur les 430ha restants. 
 
 
 

Nous recherchons des photos anciennes 
de ces  pâturages,  du chalet de Roche Bé ou 

de celui de Pré Gaudet, des bergers ou  
des premiers skieurs sur ces pâturages. 

Merci 

 
                                                                  Google Earth  
 
 
 
 
 

CMD 
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ENVIRONNEMENT 
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FRELONS ASIATIQUES : RECHERCHE DE NIDS PRIMAIRES 

Les fondatrices sont en train de construire leur nid primaire. Ce nid peut se trouver 
dans un cabanon de jardin, sous un appentis, sous des gouttières, dans un grenier, 
dans un vide sanitaire, dans une grange, derrière un volet, sous un 
 balcon, ou dans une haie... Vérifiez régulièrement les recoins de votre maison pour 
éviter que le nid se transforme en un gros nid secondaire, sur place ou le plus sou-
vent dans un arbre 200 mètres plus loin. 
  
Lorsque vous détectez un nid primaire, ne paniquez pas, ne vous empressez pas de 
le détruire, mais prenez une photo. Si vous êtes inscrits dans le groupe de piégeurs 
de votre quartier, envoyez la  photo à votre pilote de quartier qui pourra confirmer que 
côest bien un nid de Frelon Asiatique et si besoin intervenir.  Sinon contactez-nous sur 
lôemail luttefrelon@cch-herbeys.fr. Vous pouvez aussi contacter votre apiculteur local 
qui vous fournit habituellement en miel, il se fera un plaisir de vous aider à la destruc-
tion. 

 
Comment détruire un nid primaire : mode dõemploi 

Si le nid est petit (taille dôune orange) vous pouvez le d®truire vous-mêmes avec un bocal à  

confiture et quelques pr®cautions. Le frelon asiatique ®tant diurne, lôop®ration de destruction  

devra se dérouler le soir (21h ï 22h), pour °tre s¾r que la reine soit ¨ lôint®rieur. Le proc®d® est 

expliqué dans cette vidéo : https://tinyurl.com/b8e4uhnn 

Attention : Nôintervenez pas si le nid primaire est d®j¨ bien d®velopp® et que des premi¯res ouvri¯res sont n®es. 

LANCEMENT DõUNE AMEP  : SONDAGE 
 Association pour la Mutualisation d'une Energie de Proximité 

Producteurs dô®nergie photovoltaµque en autoconsommation : donner 

son surplus dô®lectricit® ¨ des personnes ou structures en pr®carit® 

®nerg®tique, côest possible ! 

Une AMEP, côest un peu comme une AMAP de lô®nergie :  

une communaut® dô®nergie qui r®unit, dôun c¹t® des producteurs 

dô®lectricit® verte, de lôautre des consommateurs dô®lectricit® 

(association, particulier, dans une maison, en appartement,  

entreprise), lôessentiel est dô°tre dans la m°me zone g®ographique.  

Dans une AMEP, lô®change dô®lectricit® est gratuit et, tout ou partie 

de ce don bénéficie à une cause socialement responsable.  

Si vous êtes producteur/productrice en autoconsommation et  

intéressé-e par ce type de don, merci de répondre à ce petit questionnaire.  Les réponses  sont à envoyer au Collectif Citoyen 

Herbeys : infos@cch-herbeys.fr 

1. Votre installation est-elle mise en service ? Si non, quelle est la date prévisible de mise en service ?  

2. Quelle est la puissance de votre installation ?  

3. Avez-vous un compteur Linky ?  

4. Connaissez-vous des personnes intéressées sur les communes voisines ? 

Si vous °tes int®ress® par le don dô®lectricit® ou si vous °tes une association du secteur social et solidaire, dans un rayon de 

10 kilomètres, merci de vous faire connaître en retour de ce sondage.  

Pour plus de renseignements, nôh®sitez pas ¨ regarder les webinaires sur le site de lôAMEP : https://amep.co 

 

mailto:luttefrelon@cch-herbeys.fr?subject=Signalement%20d'un%20nid%20primaire
https://tinyurl.com/b8e4uhnn
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AÏKIDOS - PORTES OUVERTES 

100 PATATES : DU BIO LOCAL POUR TOUS LES REVENUS 
Contact : centpatates@proton.me 

" Herbeys, producteurs et productrices, consommateurs et consommatrices, ont créé une 

caisse alimentaire qui permet à des foyers de faire leurs courses à Herbe & Coquelicot en 
cotisant librement en fonction de leurs moyens... 
 
Être en mesure, toutes et tous, d'acheter des produits sains et nourrissants, tout en rémunérant correctement les producteurs 
et productrices qui les fournissent, c'est l'idée de la Sécurité Sociale de l'Alimentation (SSA).  

" Herbeys, comme dans des dizaines de communes et agglomérations de France, cette initiative expérimente le concept de 

la SSA qui vise à améliorer l'accessibilité aux produits cultivés en respectant santé et planète. Depuis fin 2024, une trentaine 

de foyers disposent tous les mois dôun montant de 50ϵ à dépenser au magasin de producteurs Herbe & Coquelicot.  

Cette somme est obtenue grâce à une cotisation mensuelle libre et éclairée selon leurs revenus comparés aux moyennes 
françaises. 
 
Tous les revenus bienvenus 
Au mois de mai 2026, 34 personnes ont ainsi cotis® et fait leurs courses dans la boutique situ®e au cîur du bourg d'Herbeys. 

Parmi elles, 35% sont bénéficiaires du dispositif, avec une cotisation inférieure au forfait de 50 ϵ dont elles ont disposé pour 

leurs achats à Herbe & Coquelicot. Les autres, 65%, ont jugé leurs revenus égaux ou supérieurs à la médiane nationale afin 
de soutenir celles et ceux aux moyens plus faibles qu'eux.  
 

Tandis qu'à Grenoble, une initiative similaire a été lancée courant 2025, la Dalle (Droit " Lôalimentation Locale et Equitable) 
soutenue par la municipalité, l'expérimentation herbigeoise nommée « 100 patates » veut continuer à grandir, et attirer des 
profils aux revenus diversifiés. Les curieux sont invités dans toutes les réflexions. Afin, qu'un jour, l'alimentation compte sa 
propre carte vitale, la SSA espère être portée par les citoyens eux-mêmes. 
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COLLECTIF CITOYEN HERBEYS : 3 ÉVÈNEMENTS  
*CCH : association dôhabitants pour un village durable et solidaire. info@CCH-herbeys.fr  

Cuisiner ensemble et déguster un menu bio végétarien 

Le 18 mars, le CCH a organisé un repas participatif r®unissant cuisini¯res et cuisiniers dans la matin®e puis dôautres  
invités pour le déjeuner. Préparé en commun dans une ambiance chaleureuse, le menu végétarien à base de produits bio 
et de saison, a ®t® ensuite d®gust® autour dôune grande table. Un moment de convivialit® pour ®changer les savoir-faire 

dôune alimentation saine issue de nos terroirs. A refaire sans aucun doute. 

Une visite inspirante au centre de tri des déchets à Meylan 

Le CCH a organisé une visite du centre de tri métropolitain Athanor. Les 20 participants ont ainsi découvert le  
cheminement effr®n® des d®chets dôemballages (poubelles jaunes), la m®canisation astucieuse du tri et le r¹le essentiel 
des opérateurs finalisant, à la main, la bonne sélectivité du tri. Cerise sur le gâteau : le nouveau  robot de tri piloté par 
intelligence artificielle. Le guide a donné tous les conseils pour améliorer notre pratique du tri, étape essentielle avant le 
recyclage des matériaux. Une visite qui conforte notre contribution concrète et quotidienne à la préservation des  

ressources naturelles.  

Se retrouver à la MPT pour une soirée cinéma « Nature et Environnement » 

Après la magie de deux court-m®trages dôanimation pour les plus jeunes çLôoiseau et lôabeilleè et çSous la glaceè,  
la s®ance sôest poursuivie avec un magnifique documentaire sur une exp®rience anglaise de renaturation de terres  
agricoles industrielles devenues infertiles. Quinze années de patience pour retrouver un sol vivant et recréer tout un  

écosystème surprenant de richesse : çWildingè dôapr¯s le livre dôIsabella Tree.  
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Ce dimanche 29 mars, la 13e édition du  
Grenoble-Vizille a une nouvelle fois animé les 
sentiers de la métropole grenobloise.  
 
Parmi les moments forts de cette journée, le 
ravitaillement installé à Herbeys, à la ferme du 
GAEC du Thicaud, a offert aux  
randonneurs une halte aussi réconfortante que 
festive, avec en toile de fonds les sommets en-
neigés de Belledonne.  
 
 

 
Devant la ferme, des tables généreusement garnies attendaient les randonneurs, visiblement ravis de pouvoir recharger les  
batteries après les premières montées. Gâteaux, fruits secs, douceurs locales et boissons : de quoi reprendre des forces avant 
dôattaquer la suite du parcours en direction de Vizille.  Les b®n®voles, fid¯les ¨ lôesprit convivial qui fait la renomm®e de lôévéne-
ment, accueillaient chaque arrivant avec le sourire.  
 
Mais la vraie surprise de ce ravitaillement, cô®tait lôambiance musicale.  Un groupe de musiciens en tenues color®es - chapeaux 
roses, ponchos à rayures - a mis le feu à la placette, trompette et percussions en tête. De quoi faire oublier les mollets endoloris 
et donner un coup de fouet aux randonneurs avant de repartir sur les chemins. Entre les maisons en pierre typiques du village, le 
forsythia en fleur et les montagnes au loin, le décor était tout simplement  parfait pour ce moment de partage.  Cette 13e édition 
a rassemblé près de 5 000 participants répartis sur 6 épreuves, confirmant le statut du Grenoble-Vizille comme rendez-vous 
sportif incontournable du printemps grenoblois. 

 
« Un grand merci au GAEC du Thicaud pour son accueil chaleureux au sein de la ferme, ainsi quôau magasin Herbe et 

Coquelicot pour sa présence gourmande sur le ravitaillement. Et merci bien sûr à tous les bénévoles qui, par leur 
engagement, font de chaque point de ravitaillement un véritable moment de fête. Ce sont eux, autant que les randonneurs, qui 

font la magie du Grenoble-Vizille ».  
Fabrice Aubert 

SEMI-MARATHON - LE RAVITAILLEMENT DõHERBEYS 
Le cîur battant du Grenoble-Vizille 2026  

UN TUNNEL POUR HÉRISSONS 

Les élèves de la classe de CE1-CE2 ont eu la chance de bénéficier d'une intervention 
de la LPO, ligue de Protection des Oiseaux. Ils ont fabriqué un tunnel à  
h®rissons avec des planches, des feuilles blanches, de lôencre naturelle (huile bio et 
charbon) et surtout des croquettes.  Le tunnel a ®t® d®pos® ¨ c¹t® dôun bosquet, en 
face de lô®cole. Les h®rissons gourmands et curieux sont-ils venus tremper leurs  

petites pattes dans l'encre et déposer des empreintes sur les feuilles blanches ?  

 

L'objectif de cette intervention est de prendre conscience de la 
présence de cet animal dans notre environnement et  
d'apprendre à adopter les bons gestes pour prendre soin de 

cette espèce protégée. 
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DU DESSIN ë LõIMAGE ANIM£E 

La m®diath¯que a organis®, avec le soutien de la M®tro, un atelier autour de la cr®ation dôun film dôanimation, ¨ destination des 

élèves de la classe de CE2-CM1.   

Avec L®onie TROUPEL, photographe et vid®aste, les enfants ont cr®®, sur papier dôabord, tout un univers autour de Mickey, 
th¯me principal de lôatelier. Les dessins ont ensuite ®t® fix®s sur une tablette graphique pour retracer ses contours ¨ lôaide dôun 

stylo connecté. Ce tracé est ensuite animé sur écran et donne vie aux dessins.  

Quelques semaines plus tard, au couvent Sainte-C®cile ¨ Grenoble, les enfants ont pu admirer la touche finale de leur îuvre, 
d®couvrir leur film dôanimation projet® sur ®cran et tout apprendre sur la figue de Mickey. Un bel atelier pour initier les enfants 

aux outils numériques de création !  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VACANCES DE PRINTEMPS 

Le Centre de Loisirs dôEybens sôest install® dans la Maison Pour Tous comme chaque ann®e ¨ lôoccasion des vacances de 
printemps. 25 enfants en moyenne ont profité des activités et des sorties organisées par les animateurs du centre.  

Le 8 avril, cô®tait escapade ¨ ç Miripili, lô´le aux piratesè, le parc ¨ th¯me ¨ Saint-Antoine-lôAbbaye.  
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ARLETTE SANCHEZ 

CENTENAIRE  

PORTRAITS  - DES HERBIGEOIS " LA UNE ! 

ROMAIN SABY 

TROISIÈME PLACE DU  

CONCOURS OLIVIER ROELLINGER 

Un podium pour Romain SABY qui sôest d®marqu® dans ce  

concours international des métiers de la restauration . 

Selon ce célèbre chef cuisinier, grâce à la philosophie originale 
de ce concours, les jeunes donnent une  
signification supplémentaire à leur métier : agir au  
quotidien pour la préservation des ressources de la mer.  
Les candidats montrent que la cuisine peut être aussi durable 

que savoureuse.  

Romain a grandi à Herbeys et est actuellement alternant entre 
le lycée hôtelier Lesdiguières de Grenoble et la maison Aribert, 

restaurant gastronomique à Uriage-les-Bains.   

Retenu parmi 170 postulants, il fait partie des 15 candidats 
sélectionnés pour le concours. Trois défis culinaires étaient à 
relever à Dinard, en Bretagne, défis auxquels Romain a su  

r®pondre puisquôil a obtenu la troisi¯me place.  

Félicitations Romain ! 

Un siècle de vie et presque autant de souvenirs !  

Arlette SANCHEZ  vient de franchir ce joli cap.  
Des d®cennies dôexp®riences , une vie faite de  
couleurs, de joie, de rires et de larmes aussi,  

cent ans dôaccomplissements,  
de moments précieux, constituant une histoire pleine  

de beauté et de sagesse.  

Joyeux anniversaire Arlette ! 
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SPECTACLE 

Entrez dans l'univers lumineux de Guignol PACA !  
Un spectacle de marionnettes traditionnel drôle, vivant  

et plein de fantaisie, pour petits et grands.  

3 représentations au choix ! 

« FAITES DU VELO » 
Onzième édition de la grande fête du cyclisme organisée par le SMMAG 

Que ce soit ¨ lô®cole, en biblioth¯que, ou ¨ la Maison Pour tous,  la ç Faites du V®lo è a c®l®br® le v®lo pendant 15 jours sous 

toutes ses formes : utilitaire, loisir, sportif, aventureé  

Le V®lo, cõ®tait  ®galement dans les ®coles ! 
Le principe ? Inciter le plus grand nombre dô®l¯ves ¨ se rendre ¨ 
lô®cole ¨ v®lo le mardi 19 mai !  Et en contrepartie ? Une jolie plaque 
affichant de 1 à 4 roues, selon le taux de participation des élèves ! 

Lôobjectif est de se challenger dôune ann®e sur lôautre. 

 
 
Le Vélo : lire, voir, découvrir  
en médiathèque ! 
Table thématique sur le vélo en 
médiathèque. Albums, bandes-
dessinées, guides, film, itinéraires 
et cartes, romansé Toute une 
s®lection dôouvrages qui mettaient 
¨ lôhonneur la petite reine pour le 

bonheur des petits et des grands ! 

Le V®lo, cõest aussi pour voyager  ! 
Plusieurs Herbigeois sont venus témoigner lors de la 
rencontre autour du vélo organisée par le CCH en ce 
vendredi 29 mai. De nombreux récits, un partage 
dôexp®rience riche en anecdotes.  En solitaire, en 
couple ou en famille, à vélo ou en tandem, en France 
ou ¨ lô®tranger, le v®lo ¨ prouv® quôil ®tait bien plus 
quôun simple moyen de transport, mais tout un art de 

vivre ! 


